
能勢電鉄 滝山駅徒歩約３分 

出在家健幸公園 
受付時間

受付場所

距離 約１3㎞ 
　 一般向き
　　街歩き

９：３０   ～   １０：３０
のせでん平日ハイキング
猪名川堤防から飛行機撮影の聖地を目指して

伊丹スカイパーク・千里川土手・大阪空港コース 時間内で来られた方から順次スタート
する五月雨方式といたします

    　　　当日受付でお渡し
　　  するMAPに印刷してある
　 日付入りの印影を切り取って
 　スタンプカードに貼ってください
     スタンプカードはゴールで
             配布しています

 コース難易度　５段階中  １：小学生でも完歩可能    ２：健康な一般成人　 ３：散歩やウォーキング、山歩き等を習慣にしている人　 ４：六甲山/京都愛宕山を上って下れる人　　５：４を越える上級者

２０２５     年

11月 日18
火 小雨決行

荒天中止

「のせでんハイキング」 は事前申込不要 ・ 参加費無料です。 表記の時間内に集合場所へお集まりください。 順次スタートします。
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高架をぐぐって
神崎川から９㎞
の看板の先を
河川敷へ下る

堤防上の歩道へ
　そのまま進む
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後半のマップ

大阪モノレー ル大阪モノレー ル

至 蛍池 ・ 千里中央

前半マップから
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　 大阪空港
北ターナル4階

 ゴール

南ターミナルから入場し
エスカレーターで２階を経て
４階へ上がり北ターミナルへ
※当日の MAP 裏面を参照
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大空の丘
　　　【飛行機 / 空港解説会あり】
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　　 千里川土手を
１４時１５分までに必ず
再スタートしてください

伊丹スカイパークから
１３時４５分までに必ず
再スタートしてください

伊丹スカイパーク内に
矢印道標はありません

大阪空港駅大阪空港駅

  　 ゴール受付は
 １２時３０分～ 1５時
 お楽しみ抽選会あり！

お帰りは、 空港ターミナル直結
大阪モノレール ・ 大阪空港駅へ

コースの中間点

昼食ポイント

伊丹市営バス
伊丹スカイパーク
バス停

伊丹市営バス
伊丹スカイパーク
バス停

大阪空港までバス
１時間に２便あり
大阪空港までバス
１時間に２便あり

阪急バス
原田下水処理場
バス停

阪急曽根駅方面へバスあり
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矢印道標はありません

主催：能勢電鉄　　協力：伊丹スカイパーク ・ 関西エアポート株式会社 ・ 大阪モノレール株式会社　

○お問い合わせ （9:30 ～ 17:00　※土･日･祝日は休み）
　 能勢電鉄ハイキング担当　　　　０７２-７９２-７７１６
○当日の決行 ・ 中止のお問い合わせは
   （前日 17 時以降）
　　能勢電鉄ホームページまたは
　　のせでんハイキング公式 LINE で
　　ご確認ください 

●ご参加の際には、 ホームページ等で最新の状況を確認してください。
●ゴール開設時間に間に合うか、 ご自分の体力 ・ 体調を考慮された上でご参加ください。
　 参加者のケガや他に与えた損害などについては、 主催者は一切の責任を負いま
　 せん。 万一事故が生じた場合の費用は参加者負担となります。
●小学生以下および７５歳以上の方の単独参加はご遠慮ください。
　 保護者及び付き添いの方 ( 友人等 ) と一緒にご参加ください。
●係員の指示および注意事項は必ず守ってください。
●別行動をとられた場合は、 のせでんハイキングの参加に関係のない方とします。
●緊急時は警察 ・ 消防署および近くのスタッフに連絡してください。
●天候の急変等、 主催者の判断によりコースを変更することがあります。
　 ※持ち物 ・ ・ ・ お弁当 ・ 飲み物 ・ 雨具 ・ 救急用品など

注意事項
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伊丹スカイパーク

ゴミや空き缶は
捨てないで必ず
持ち帰りましょう！

ゴミや空き缶は
捨てないで必ず
持ち帰りましょう！

　　　川西能勢口駅を
 ９時２４分～
　　　　　　１０時２４分発
　日生中央行きに
　　　　ご乗車ください

大空の丘

伊丹スカイパークからは離着陸の様子が一望！

飛行機 / 空港の解説会は
 １１:１５～１３:００の予定

コースの後半 千里川土手は迫力満点！

ゴールでお楽しみ抽選会あり！

　参加スタンプ 15 コ
　　　貯まれば
 ゴールで景品と交換！

　スタンプカードは
 ゴールで配布します！


