
２０２１年

９月 日14
火 雨天中止

集合時間

集合場所

距離 約７㎞ 一般向き

列車内およびコース上の混雑緩和のため、集合時間を長く設定し
時間内で来られた方から順次スタートする五月雨方式といたします

８：３０   ～   ９：３０
鴬の森駅前 能勢電鉄 

ご参加の皆さまにはウイルス拡散防止対策 ( 咳エチケット等 ) へのご協力をお願いします

のせでん平日ハイキング
身近な里山から大空を望む

鴬の森から石切山・モザイクボックスコース
新型コロナウイルスの感染拡大防止のため 「中止」 となる場合がございます。 最新の情報は当社ホームページまたはお電話でご確認ください

午前中に
ゴールします

主催：能勢電鉄（株）　

○お問い合わせ（9:30 ～ 17:30、土･日･祝日を除く）
能勢電鉄ハイキング担当　　　　072-792-7716
○当日の決行・中止のお問い合わせは（夏季は午前６時以降）
応答専用ダイヤル　　　　　　　072-792-7227

◎元気な人であればどなたでも参加できます。 ただし、 健康状態のすぐれない方は参加を

　 ご遠慮ください。 ご自分の体力、 体調、 体温をチェックされたうえでご参加ください。

◎小学生以下の単独参加と７５歳以上の方の単独参加は原則ご遠慮ください。

◎参加者のけがや他に与えた損害などについては、 当社は一切の責任を負いません。

　 万一事故が生じた場合の費用は参加者負担となります。

◎係員の指示及び注意事項は必ず守ってください。

◎天候の急変等、 主催者の判断によりコースを変更する場合があります。 あらかじめご了

　 承ください。

※持ち物…マスク ・ 携帯用消毒スプレー ・ 行動食 ・ 飲み物 ・ 雨具 ・ 救急薬品等をご持参のうえ、　 

　 　　　　　　集合場所へお越しください。

【トレッキングシューズがお勧めです】
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南野坂２丁目時刻表

阪急川西能勢口行き

 10 : 07  27  47
 11 : 07  27  47
 大人運賃 ： 240 円
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連続横断
車に注意

住宅地内
お静かに

道路狭い
通行注意

急坂山道
ゆっくりと

岩の間を下る
足元要注意

修験者の道

　鴬の森駅前から鴬台への急な上り坂を進み県道を渡り、
北ひばりが丘公園で小休止。 湯山台住宅地を抜けると明
峰高校前から宝塚市の里山保全地区 『北雲雀きずきの森』
に入場します。 散策路を少し進むと右手に山頂への山道が
見えますのでここから急な山道をしばらく上りましょう。 低山
にしては本格的な山道ですから体力に自信のない方は散策
路を真っ直ぐ進んだ方が無難です。 石切山の山頂からは
大阪方面に視界が開け眺望抜群！岩間を縫いながら急な
下りを終えると 『北雲雀きずきの森』 みはらし広場に到着。
絶景をもう一度楽しむことができます。 ここからゴールの霞
ケ丘公園までは住宅地と市街地の街歩きとなります。
※午前中にゴールします。 【トレッキングシューズがお勧めです】

ひとくちメモ

　　　　川西能勢口発 
　８：２１～９：１４の妙見口
または日生中央行きにご乗
車がお勧めです。鴬の森は
　　約５分で到着します

こまめな水分補給で
　熱中症予防を！

ご参加される方々へお願い

新型コロナウイルス感染拡大防止のため
体調のすぐれない方の参加はお断りします
また、 ウオーキング中での大声やお互い
接近しての会話などは出来る限り控えるよ
う、 ご協力をお願いします

ご参加される方々へお願い

こまめな水分補給で
　熱中症予防を！

石切山からの眺望 みはらし広場からの眺望

中止となりました

中止となりました


