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地元の皆さんの生活道を歩いてます。GOOD マナーで楽しいウオーキングを心がけましましょう！

「のせでんハイキング」 は事前申込不要 ・ 参加費無料です。 表記の時間内に集合場所へお集まりください。 順次スタートします。
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時間内で来られた方から順次スタートする五月雨方式です
午前中にゴールします！お弁当は不要です

小雨決行
荒天中止

のせでん平日ハイキング
咲き始めたアジサイを目指してウオーキング

戸隠神社から市杵島神社・賴光寺コース 
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主催：能勢電鉄　

○お問い合わせ （9:30 ～ 17:00　※土･日･祝日は休み）
能勢電鉄ハイキング担当　　　　072-792-7716
○当日の決行 ・ 中止のお問い合わせは （午前６時以降）
応答専用ダイヤル　　　　　　　072-792-7227

●ご参加の際には、 ホームページ等で最新の状況を確認してください。
●ご自分の体力、 体調を考慮された上でご参加ください。
　 参加者のケガや他に与えた損害などについては、 主催者は一切の責任を負いません。
　 万一事故が生じた場合の費用は参加者負担となります。
●小学生以下および７５歳以上の方の単独参加はご遠慮ください。
　 保護者及び付き添いの方 ( 友人等 ) と一緒にご参加ください。
●係員の指示および注意事項は必ず守ってください。
●別行動をとられた場合は、 のせでんハイキング参加に関係のない方といたします。
●緊急時は警察 ・ 消防署および近くのスタッフに連絡してください。
●天候の急変等、 主催者の判断によりコースを変更することがあります。 あらかじめご了承ください。
※持ち物 ・ ・ ・ マスク ・ 携帯用消毒スプレー ・ 行動食 ・ 飲み物 ・ 雨具 ・ 救急用品など

ひとくちメモ

　日生中央駅前をスタートして今は車道となった

旧丹州街道沿いに進みます。岡の辻峠を越えると

古い供養塔や浄瑠璃碑がゴルフ場との境に残って

いて名残りを感じます。街道沿いを離れて戸隠神

社へ参拝し、そこから市街地を通り抜けて市杵島

神社へも立ち寄ります。大和みはらし緑地で見晴

らしのいい景色を眺めてひと休みした後は階段を

下ってアジサイが咲き始めた賴光寺 ( らいこうじ )

へ。境内散策後ゴールの畦野駅はすぐそこです。

 【ウオーキングシューズがお勧めです】

にっせい

車道歩行や横断は十分

注意して歩いてください。

300m0

ス
タ
ー
ト

100m

200m

 

ゴ
ー
ル

ルートの高低差と区間時間

日
生
中
央
駅
前

ゴ
ル
フ
場
分
岐
点

戸
隠
神
社

畦 

野 

駅

市
杵
島
神
社

賴 

光 

寺2020
分

20
分 分分

5
分

10

Ａ Ｂ Ｃ ＦＤ Ｅ

未舗装路未舗装路

ゴミや空き缶は
捨てないで必ず
持ち帰りましょう！

ゴミや空き缶は
捨てないで必ず
持ち帰りましょう！

　　　川西能勢口駅を
 　８時７分～
　　　　　　　９時３分発
　日生中央行きに
　　　　ご乗車ください

賴光寺(別名あじさい寺) 咲き始めたアジサイ アジサイと能勢電鉄車両

源満仲公ゆかりの市杵島神社市内唯一の戸隠神社

大和みはらし緑地からの眺望

岡の辻峠付近

旧道沿いに残る供養塔

 ゴール受付は
10：30～12：00

参加ごとにスタンプ進呈　 
スタンプカードに 15 コ
　　　 貯まれば
 ゴールで記念品と交換！

　スタンプカードは
 ゴールで配布します！


